Bindegewebe

Wahrend der embryonalen Entwicklung des Menschen
entsteht aus dem Mesoderm mit seinen Somiten die
Sklerotome, die sich zum Mesenchym weiterentwickeln.
Aus dem Mesenchym entwickeln sich im Laufe der
weiteren Embryonalentwicklung die einzelnen Typen
des Bindegewebes.

Unter dem Begriff Bindegewebe versteht man also
verschiedene Gewebetypen:
Lockeres Bindegewebe
Fettgewebe

Straffes Bindegewebe
Retikulares Bindegewebe
Gallertiges Bindegewebe
Spinozelluldares Bindegewebe
Stutzgewebe

e Knorpelgewebe

e Knochengewebe

Sie haben vor allem gemeinsam, dass sie reich an
Zwischenzellmasse (Interzellularsubstanz) sind und im
Vergleich zu Oberflachen bedeckenden Geweben
(Epithelien) aus relativ wenigen Zellen bestehen.

Bindegewebe hat im Korper vielfaltige Aufgaben, die

uber eine reine , Binde“-Funktion weit hinausgehen:

e es halt Organformen aufrecht,

e es ist Wasserspeicher und Schutzhille und

e es spielt als Ort von Abwehrreaktionen gegen
Krankheitserreger eine wichtige Rolle.

e Uber Bindegewebszonen (u.a. Headschen Zonen)
kdnnen mittels Reflexzonentherapie zugehdrige
innere Organe reflektorisch beeinflusst werden.
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e Uber das Bindegewebe l5uft der gesamte
Substrattransport von den BlutgefaBen (Kapillaren) in
die Zellen und umgekehrt (Bindegewebs-
stoffwechsel).

e Kommt es hier zu Behinderungen durch
a) Ablagerungen (»Verschlackung«)

b) Stoérungen im Saure-Basen-Haushalt
c) Stérungen im Elektrolythaushalt oder
d) Spurenelementehaushalt,

sind Stoffwechselstdérungen die Folge.

e Mittels Ausleitung kann das Bindegewebe entlastet
und die Stoffwechselfunktion wieder verbessert
werden.
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Eine dialektische und dynamische Einheit
der vier anorganische Gleichgewichte

Elektrolyt-Haushatt

Natrium, Kalium,
Kalzium, Magnesium
Chiorid, Hydmogencarbonat,
Phosphat, Sulfat

vasser-Haushalk
Viasser, Natrium,
Chiorid

Saure-Basen-Haushakt Spurenelemente-Haushak
_H,0, V/asserstoft-lon Eisen, Kupfer, Mangan, Zink
HydroxyHon, CO,, Molybdin, Chrom, Fluor
Zink, pH\ert Jod, Kobak, Selen

Jee=Die Abhdngigkeiten von Mineralstoffen Jiee
und Spurenelementen

{aus ,?Mineralsl‘offe und Spurenelemente” Heinz Scholz 1986, Trias)

Abb.3  Wechselwirkungen zwischen den einzelnen Mineralstoffen. Die durch Linien verbun-
denen Elemente beeinflussen sich gegenseitig (nach H. H. Sandstead).
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Die vier anorganischen Gleichgewichte in der
taglichen Praxis
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In meiner Praxis hat sich folgendes bewahrt:

Als 'Hausaufgabe' bekommen meine Patienten eine
Basische Zwei-Phasen Supplementierung®.

Die bei der Bindegewebemassage gelosten Schlacken
konnen optimal abtransportiert werden.

Durch die Veranderung des Mineralstoffwechsels und
Ausgleich der Spurenelemente nehme ich auch Einfluss
auf den Sdaure-Basen-Haushalt.

Zusatzlich angewandte Basen-Bader verstarken die
entschlackende Wirkung.
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Basische Zwei-Phasen-Supplementierung®
Die erste Phase

‘ ‘ Problem:
g Mangel an Mineralstoffen

Mineralstoff-Gel |
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Voraussetzungen:
Base Supplement Ausreichende Wasserzufuhr iiber den Tag verteilt
pch als Orange und & .-n! =
A |N t| ..'.;...... Lnsung:
. r.‘lurn - Gemeinsame Supplementieruny der wichtigen Mineralstoffe
I{ahur_n - optimaler pH-Wert = ca. 9,8
Magne_s:um - Sehr gute biophysikalische Eigenschaften
Calcium - Sehr gute Vertraglichkeit, weil basische Verstoffwechselung
Zink
] Aufgaben des Kirpers:
~ ¢ Reaktivierung der Ausscheidung
¥ Reinigung der Leber
' Abbau samtlicher Lokalazidosen
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Basische Zwei Phasen-Supplementierung®
Die zweite Phase

Problem:
|' | | Latenter, akuter und chron. Mangel an Spurenelementen

' i Voraussetzungen:
Spurenelement-Gel 1)  Reinigung der Leber

2)  Reaktivierung der Ausscheidung

Lésung:

- Gemeinsame Supplementierung vieler Spurenelemente

- optimales pH-Fenster—pH - ca. 9,5

- Sehr gute biophysikalische Eigenschaften

- Sehr gute Vertraglichkeit, weil basische Verstoffwechselung

. Aufgaben des Karpers:
b = - Vitalisierung der Enzym- und Hormonproduktion

- Starkung des Immunsystems
- Starkung der Entgiftung

Basoredox Supplement gibt es auch ochne Fluor und Jod
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ji""'wm"Ausleitung und Supplementierung uber die Haut /l

Synoveda Base Badeliquid EELETIEIGERSGENEVGER LG CET
-Meutralisation von S&uren direkt auf der Haut

-Ausleitunyg von S#uren, Schlacken und Giftstoffen
-Anregung der Talgdriisen zur natiirlichen Fettung
-Hornhaut bleibt weich und geschmeidig

-Entsiuerung des Bindegewebes bei |ingerem Baden
-Vermindern die Freisetzung von Ca aus den Knochen
Base | Badeliquid -Verminderung von Muskelschmerzen
-Desodorierung der Haut
-Verbesserung des Knorpelgewehes
-Positive Wirkungen bei Hauterkrankungen

Wasser ist ein

sehr gutes
Resonanzmedium
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